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Ierland wordt het eerste land ter wereld dat gezondheidsetiketten op alcoholische dranken verplicht 

stelt om mensen te wijzen op het caloriegehalte, het aantal grammen alcohol, de risico's op kanker 

en leveraandoeningen en de gevaren van drinken tijdens de zwangerschap. 

De minister van Volksgezondheid, Stephen Donnelly, ondertekende de wetgeving maandag en zei dat 

hij ernaar uitkijkt dat andere landen het voorbeeld volgen – een vooruitzicht dat de Italiaanse 

wijnmakers en mensen in verschillende andere EU-lidstaten zorgen baart. 

De wet zou op 22 mei 2026 in werking treden om bedrijven de tijd te geven zich aan te passen aan 

een beleid dat bestaande regels voor andere voedingsmiddelen en dranken nabootst, zei Donnelly. 

“Met die informatie kunnen we een weloverwogen beslissing nemen over ons eigen alcoholgebruik. 

Op verpakkingen van andere eet- en drinkwaren staat al gezondheidsinformatie en eventueel 

gezondheidswaarschuwingen. Met deze wet worden alcoholproducten daarop afgestemd.” 

Hildegarde Naughton, de minister van volksgezondheid, welzijn en de nationale drugsstrategie, zei 

dat medisch bewijs aantoonde dat zelfs een laag alcoholgebruik een risico op kanker opleverde. 

Leveranciers van alcoholische dranken zullen worden verplicht om de informatie en waarschuwingen 

op productverpakkingen weer te geven en ook om consumenten naar de website van de Ierse Health 

Service Executive te verwijzen voor meer informatie over alcoholgebruik. Soortgelijke informatie zal 

ook beschikbaar worden gesteld in pubs en andere locaties met een vergunning. 

Het alcoholgebruik in Ierland bereikte in 2001 een hoogtepunt toen de gemiddelde persoon 14,3 liter 

pure alcohol per jaar dronk. Dat is volgens de Health Research Board gedaald tot 10,2 liter. 



De Europese Commissie had geen bezwaar tegen het plan van Ierland, dat de regering vorig jaar 

afkeurde, ondanks protesten uit Italië, Spanje en zes andere EU-lidstaten. 

Coldiretti, de grootste boerenorganisatie van Italië, beschreef de "angstaanjagende" 

waarschuwingen als een "directe aanval". "Het groene licht van de Europese Unie voor alarmerende 

wijnetiketten in Ierland vormt een gevaarlijk precedent omdat het de deur dreigt te openen naar 

andere wetgeving die de keuzes van de consument negatief kan beïnvloeden." 

 


